
Негосударственное образовательное учреждение 
дополнительного профессионального образования 

Московская Школа Управления «СКОЛКОВО» 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы повышения квалификации 

«ReStart: новый я в новом мире» 
 

Категория слушателей: собственники бизнеса и руководители, желающие 
определить свое место в бизнесе и обществе в перспективе 15-20 лет, имеющие 
высшее или среднее профессиональное образование 
 
Срок освоения: 40 часов 
 
Трудоемкость программы в зачетных единицах: 1,5 кредита 

Режим обучения: обучение модульное – 4 модуля, 7 недель 

Программа реализуется с применением дистанционных образовательных 
технологий  

№ 
п/п 

Наименование модуля 
Трудоем-
кость, час 

Объем дистанционных часов Самостоя-
тельная 
работа всего лекции 

семинары/ 
практические 

занятия 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Модуль 1. 
Инвентаризация. 

14 12 3 9 2 

2. Модуль 2. Новый мир: 
технологии и общество 

12 10 2 8 2 

3. Модуль 3. Новый мир: 
новые компетенции 

6 4 1 3 2 

4. Модуль 4. Новый я в 
новом мире 

8 6 1 5 2 

 Итого 40 32 7 25 8 

 Итоговая аттестация Зачет 

 


